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SNARE

'- Vorwort

Vorwort

Herzlich Willkommen zu meinem Snare Book!

Es enthalt eine Fiille verschiedener Snare-Ubungen, die deine Technik ver-
bessern werden, aber auch dein generelles Rhythmus-Verstandnis.

Ich ibe gerne, mag aber keine Ubungen, bei denen ich stindig das Gleiche
spielen soll. Dann schweifen meine Gedanken ab, und ich kann mich kaum
dazu motivieren, weiter zu Gben.

Natiirlich bedeutet Uben, dass man Dinge immer wieder tut, aber mir ist
wichtig, dass der Variantenreichtum der Ubungen dazu fiihrt, dass ich
konzentriert bleibe und die Dinge GERNE Uibe, anstatt mich dazu ZWINGEN
Zu mussen.

Ich bin mir sicher, dass derVariantenreichtum in diesem Buch dazu bei
dass du dich gut konzentrieren kannst und so Spal} beim Uben hast®as
macht es leichter, Ubungen so oft zu spielen, wie es fiir das Weite en
erforderlich ist.

Wie bleibe ich bei der Sache?

- Mich faszinieren Ubungen, bei denen ich bej
bekanntes Sticking mit einer ebenso bekan
und die Kombination dieser beiden Z uh ass ich meine
Hande neu sortieren muss.

- Gewohnheiten zu durchbrechen ist e ldee, wie z.B. nicht

jeden Flam zu akzentuieren.

« Oder es kann interessan e Achteltriolen statt in Sech-

zehntelnoten zu spielen. OF lagabfolge unverandertist, ist es
eine grofe Herayg
anderen rhyth
aus rhythmijsch

hangen zu spielen. Die Kombination
scher Herausforderung fihrt dazu, dass du

ist also definitiv KEIN typisches Rudiments Buch. Wenn

ik mache, denke ich tatsachlich nie an Rudiments, sondern an die

ik, nach der die Musik verlangt.

Me s benutze ich mein Pad, wenn ich Snare-Ubungen spiele:

« Esist leiser.

+ So ein Pad ist einfach praktisch: Ich kann zu Hause Gben oder mich vor
Gigs aufwarmen und ich kann es sogar mit in den Urlaub nehmen (nur
Mitnehmen reicht naturlich nicht).

- Mir fallt es leichter, mich auf meine Snare-Technik zu konzentrieren, wenn
ich nur das Pad und nicht das ganze Drumset zur Verfligung habe.

Oplv Vidd_
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' Jilorbemerkungen:

Lesetexte | Wie liben? | Metronom | Snare-Notation

Die Lesetexte

Ich habe mich entschieden, die Notation so einfach wie méglich zu gestalten, um es denen leichter
zu machen, die noch nicht so gut Noten lesen kdnnen. So findest du in den Lesetexten keine Pausen,
und es sind auch immer alle Schldge der jeweiligen Subdivision ausnotiert. Immer wenn du einen

Notenkopf siehst, fiigst du zur jeweiligen Ubung einen Akzent hinzu.
Hier beispielhaft ein Takt eines der Lesetexte (siehe Beilage):
Vorubung 1 E

[ 4 |
| & |

Um zu verdeutlichen, weshalb diese Art der Notation einfacher zu | ist, ha
Notationsweise mit der regulédren und natirlich korrekten Notatigns vergli

einmal meine

Zeile 1 zeigt, wie die Lesetexte in diesem Buch notiert sind.
Zeile 2 zeigt die ,normale” Art, einen solchen Rhythmus mi

Voriibung 2

iv L L g

ten zu arbeiten - also mit Pausen (siehe Zeile 2 des obigen
arebook@jostnickel.com, und du erhaltst ein PDF.

s 5 sind Sechzehntelnoten und die der Lesetexte 6 bis 11 Achtel-
triolen. Im V. ; 7irst du wissen, wann es an der Zeit ist, mit den Lesetexten zu Uben.

Wenn es dir lieber ist, g

Beispiels), schicke bit il a

hmik der Lesetexte

mit den Lesetexten zu arbeiten und du dir unsicher bist, wie die Rhythmik
|, kanW5t du sie dir folgendermafen klarmachen:

Be uf Sechzehntelnoten basierenden Lesetexten spielst du Einzelschldge (R L R L) und verteilst
den L xten entsprechend Akzente auf die Sechzehntel. So gewdhnst du dich an die Rhythmik
und kannst sie auf die verschiedenen Ubungen anwenden.

Voriibung 3 zeigt genau das. Du spielst Einzelschldge in Sechzehnteln und verteilst die durch den
Lesetext vorgegebenen Akzente darauf.

Voriibung 3
> > > >
R[4 .0 | @ | @ | @ | @ | ¢ [0 |0
|_4" ¢ o0 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ o
Y Yy Y




Kapitel 1 | Doubles / Paradiddles / Multiple Strokes / Ostinati / Ruffs / Flams / Interlocking / Kombinationen aus Einzel- und Doppelschldgen

Ostinato-Ubung 4

Rechte Hand = Ostinato
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Linke Hand = Ostinato
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Ruffs 3-Stroke Ruff

Die Inspiration zu den nachsten Ubungen kommt vom

3-Stroke Ruff. Die drei Schlage des 3-Stroke Ruff bestehen J

aus zwei Vorschlagen und einem Hauptschlag - alle als Einzel- j_ bzw. M

schlage gespielt.

Bei der traditionellen Variante des Ruff ist der Akzent auf dem dritten Schlag. In meinem taglichen
Leben als Drummer spiele ich aber oft den Akzent auch auf dem ersten und seltener auch auf dem
zweiten Schlag des Ruff.

Bevor wir Ruffs mit den verschiedenen Lesetexten kombinieren, hier vier vorbereitende Ubungen.

In Ruffs 1 spielst du in Zeile 1 einen Double-Stroke Roll. In Zeile 2 behaltst du den Roll bei
mit der linken Hand pro Viertel einen Schlag hinzu.

Ruffs 1

A4 l.o @ . .

41 v o v’
Ia_a !_l o_a

In Ruffs 2 spielst du in Zeile 1 wieder ei
rechten Hand pro Viertel einen Schl

Il, fugst in Zeile 2 nun aber mit der

’ I
s s |
o o .|
A |
Ruffs 3
A .o @ s 0 . . |
A | /0 o 0 o 0 ’ s |
| |d |#| 0|0 |#| # |0 |0 ¢l |0 .l
| & & & ¢ o & ¢ & & ¢ 9 i’
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Kapitel 3 | Singles / Doubles / Paradiddles

Doubles

Die folgenden Ubungen unterscheiden sich nur durch das Sticking, das du wahrend der
32tel-Noten spielst: Anstelle von Einzelschlagen spielst du nun Doppelschldige.

Doubles 1

L1L]

PN

Doubles 2
> > >
4 |. e X, o Y. ’
4 1 ’ ’e o T ’

In Doubles 3 spielst du zweimal das Gleiche;ei RLLin 32tel-Noten) gefolgt von

zwei 3er-Gruppen (RLLin 16tel-Noten).
Zur Erinnerung: Die Zahlen unter der die Lange der Figuren in Sechzehntelno-

ten und nicht die Anzahl der Schlége.

Doubles 3

II: ’
Il

PN

> > >
A4 |.o¢e ’ s ’ o’ ’ 0|
LA oo v 4 ’ v v 9 ¢ |
2 3 2 3 2
> > >
| ’ X, ’ s ’ ’ Al
(oo o o e ’ o ¢
2 3 2
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Jetzt kombinierst du Ubung Singles 4 - Triplets (hier spielst du Sechzehnteltriolen tiber zwei Achtel-
triolen) mit Singles 9 - Triplets (hier spielst du Sechzehnteltriolen Uiber vier Achteltriolen).

Die folgenden Ubungen zeigen vier verschiedene Kombinationen. Die benétigten technischen
Fahigkeiten sind die gleichen wie vorher, allerdings verbesserst du diese weiter durch die anspruchs-
vollere Rhythmik.

Singles Kombination 1 - Triplets

l_é_l, T b T ¢ ll, f— |r [ 1 ,5" U 5‘_I
A |.0 |e J J_a ’ |0 J 10 14 |0 J_J /e
Al & & o & ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ 0| & 7 ¢ ¢ ¢ s 0
2 3 4 3 4 3 2

Singles Kombination 2 - Triplets

T 5 1T é_l T é 1T 5_| l_é'_| l_é_|
> : > . >
A .0 |e |e J_J PP, J IJ o J -l
Al & & & ¢ & ¢ o & 7 A . d# “I1
4 3 2 3 2 4 3

Singles Kombination 3 - Triplets

1—5—|, . 6 1 ;—| . b—

A 1.7 | J J_J_J Jl
AN ¢ ¢ ¢ o & 7 7 o |
2 3 2 3

1 ’f—| [ [ L f—
J /] J1J]. Jl
¢ ¢ ¢ 7 s v

2 3 2 3

Ischlagen bei den Sechzehnteltriolen.

Doubles Kombination 4 - Triplets

FA

b

1" é_l |_5_|I v
>

. 2¢ aJ _J oJ oo JI ﬂ_J e J .H
I° o ¢4 ¢ ¢ o0 46 |4 0 40 s s s 4 s
4 3 4 3 2 3 2

Weil das Konzept unverandert ist, habe ich mit Doubles Kombination 4 - Triplets nur eine der
Ubungen mit Doppelschlédgen ausnotiert. Du solltest aber bei allen Ubungen dieses Kapitels die
Einzelschlage wahrend der Sechzehnteltriolen durch Doppelschlage ersetzen.
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