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Vorwort

Die Forderung nach ,inklusivem Unterricht” — ob in der 6ffentlichen Diskussion a
chen, in padagogischen Fachkreisen postuliert oder durch die Politik erhoben - for
Anspruch, der in der padagogischen Praxis schnell an seine Grenzen stoflen kan
stellt inklusiver Unterricht eine der komplexesten Unterrichtssituationen dar,
Lehrkrifte konfrontiert sehen kénnen. In dieser Situation kann das Gef(i
entstehen, weil weder passendes Werkzeug noch ausreichend Ideen zur
zur Verfiigung stehen.

Mit diesem Buch méchten wir Sie ermutigen, sich dieser Herausforder
stellen, sich der Komplexitat einer heterogenen Lerngruppe Stick fir ern, ver-
meintliche Rickschlage als Chancen zu erleben, Ungewohntes a
erlebnisse zu feiern.

Sind Sie, liebe Leserin, lieber Leser, Lehrkraft an einer allgemeinb
ren Zusammenhingen (musik-)padagogisch tatig? Sind Sie i er verfiigen Sie
fir die Theorie und Praxis inklusiven Musikunterrichts i mochten dariber in

vielfiltigen Zusammenhangen (anders) nachdenken u

as Sie immer und
ive Brille” neu trachten. Sie

, um mi@ Heterogenitat

ie hier iesem Buch noch

kompetent im Musikunterricht getan haben, durch
werden staunen, wie viele niitzliche Werkzeuge Si

einige neue Impulse, mit denen Sie der Indiv Lernprafil fedes einzelnen Kin-

Qdene Barrieren in allen

ariationen und alternative

des mit hoher Passgenauigkeit begegnen kon

Unser Ziel ist es, jedes Kind bestmé
Unterrichtsebenen und -bereichen zu

Méglichkeiten auszuprobieren und ntwickeln.

Wir haben uns fir eine praxisorie ine moglichst konkrete Umsetz-
barkeit entschieden. Dieses Bu

Zusammenschau wichtiger Agoek thoden rund um einen inklusiven

raxis fiir die Praxis” gewonnene

Blickwinkel und Expertisen, die in einem gemeinsa-
mal durchaus zdhen und langwierigen, immer enga-
ingen zu dem gemeinsamen professionellen Blick wur-

Bewusst treffen sich hier unter
men Aushandlungsprozg i

gierten und an
de, der nun hi

nschluss hatte. - Ja, stimmt: je nachdem, wie und mit welcher
Vorerfahrung Inhalte, Zusammenhange und Gedankengénge schauen, erschlieRen
che Verbindungen und Anschlisse. Und genau das mochten wir: Das

(Nach-)Denken iber die Inhalte, /Ar Verhandeln von Methoden und Konzepten, unsere ge-

sich lhnen unterschie
meinsamen Uberlegungen zum Unterricht immer wieder anders, immer wieder neu und immer

im Prozess zu betrachten — genau wie das Leben ja auch. So ein Buch kann nie wirklich ,fertig”
sein — alles kann immer auch anders gesehen und bewertet werden.
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So wie immer,
aber anders ...

Individuelle
Lernchancen fiir alle
eroffnen.

Es gibt keine
unverrickbare
Wahrheit — weil alles
immer auch anders
sein kann.



»So koénnte es
gehen.”
,So vielleicht?!”

Es ist unsere feste Uberzeugung, dass genau davon die Inklusion lebt: Von einer Zusammen-
schau verschiedener, sich erganzender Blickwinkel, dem Austausch und der Kommunikation
iber eigene oder gesellschaftliche ,Glaubenssatze” und scheinbar unverriickbare Positionen.
Es geht uns um den Abgleich von Vorannahmen aufgrund unterschiedlicher Praxiserfahrungen

und — daraus resultierend — um die Erweiterung der je eigenen pada Planungs-, Hand-

lungs- und Reflexionskompetenzen.

Oftmals verharren Texte zur Inklusion im sogenannten ,Etiketti Kahle 2011,
S.1), da sie Verallgemeinerungen und Zuschreibungen b er individuel-
len Situation in der taglichen Praxis entsprechen, in der aktuell befinden.

Fir uns alle geht es um die Frage, wie das didaktisghe Sp n Unterrichts” er-

weitert und (Lern-)Besonderheiten der Schiileri
antwortet werden kénnen ohne gleichzeitig eine mé schreibung zu einer Personen-
gruppe vorzunehmen. Einen Weg aus diesem Dilemma s i
Miteinander, in einer gegenseitigen ressourcen- i tierten Anerkennung der
Individualitdt, in der es normal ist, verschieden z richtig haben wir uns daher gegen
die Beschreibung einer inklusiven Gruppe anha merkmalen entschieden. Wir
mochten den Blick offen und am Individuum un

Es wird deshalb in diesem Buch kein Kapi i sein ,Zum Musikunterricht bei Lernen-
den mit dem Diversitatsaspekt XY, es nn-Dann-Kausalitaten und keine Re-
zepte verteilt, sondern Vorschlage fiir,

Es ist /Aire Kenntnis des Kindes und

und die inklusive Gruppe angeboten.
Auss gibt.

e umfasst:

it 25 K@'n (mit oder ohne diagnostizier-

bereich der Stufe 3 trifft
i aus beliebigen Klassen

im Rahmen von Programmen

Die in diesem Buch imaginierte in

W eine Klasse in der allgemeinbj
tem Forderbedarf)

m eine Kleingruppe mit zeh

m eine Gruppe in der Ganzt

m Teilnehmende
kultureller Bild

m eine Gruppeind Q

W eine Tanz-AG

W eine Tablet- \

W eine Teilgru ales Paga nzelangebot im Klassenraum

I€ses Buches hat sich in der Praxis der allgemeinbildenden Schule
derschule) bewiesen. Im Sinne einer reflektierten Praxis werden dazu
in den Kapiteln 5-9 (Teil ) unter verschiedenen Aspekten der
aufbereitet. Der ,Vermittlungsfokus” stellt jeweils Schwerpunkte und
n vor und zeigt die Bandbreite planerischer Aspekte im heterogenen Kon-
auf. Dazu gehort:

rte Unterrichtsplanung zur Flexibilisierung des Unterrichts

zeitiges Unterrichtsangebot auf unterschiedlichen Lernniveaus

e-Minimierung im Material und in der Aufbereitung des Materials um
rnhemmnisse zu reduzieren

kennen moglicher Barriere-Hemmnisse in einzelnen Methoden

ielfalt der Methoden

Musikunterricht inklusiv © HELBLING



Zum Aufbau des Buches

Wir sprechen mit diesem Buch eine Einladung aus fir die Auseinandersetzung mit dem eigenen
Musikunterricht im inklusiven Kontext. Schlielich ist es die Spezifik des Inklusiven selbst,

dass sie immer wieder quer zu allen Hierarchien und moglichen Logiken steht, und dabaiaicht
nur das Inhaltsverzeichnis kreuzt; sie ist gleichzeitig Querschnittsaufgabe und Inh

Teil BASIS (Kapitel 1-4) stellt grundlegende Uberlegungen zum Inklusionsbegr
musikdidaktischen Verstandnis, zu Grundlagen des Musik-Erlebens und ik-

tens dar.
Teil (Kapitel 5-9) bietet von uns erprobte Materialien fU'Au se
1-6) mit differenzierten Ausarbeitungen fir den inklusiven Konte®¥a Ite des un-

z.B. Lieder

terrichts, zu denen es bereits viele geeignete Materialien und Veroffen
und Instrumentalspiel) gibt, werden ausschliellich exemplarisch vor
sinklusiven Brille” in zahlreichen moglichen Differenzierungen. D,
halte durch Sie ist ausdriicklich erwiinscht.

Teil WISSEN (Kapitel 10-14) beginnt mit wichtigen Aspekten en Praxis und

endet mit grundlegenden politischen und rechtlichen V n,
Handlungsrahmen des inklusiven Musikunterrichts bilde

en verbindlichen

il

v mo@’en

® —
Emlaa(w@en B Levnen 4, alle R

e )

N tust aust MkInsives Denken g @ e
theoretische WA didaktische Im y

¥ Levvende jy ihven " -

Entscheiduy

etej Vamm verstepey
""@“’” Wntervicht, dey

ich au&
ev .
Klasse.” - Das st

che ich immey

. X e Auvegen yyd |

v Sie als Lelvkyate " hai9en Sichtbay Wachen {9 A in
Vaviationen 2u '

v Mut

v dag

ntey.

Immer im Gepack:
Eine groBe Portion
Geduld mit den
Kindern, den

Und das alles, weil wir der Uberzeugung sind, dass inklusiver Unterricht nicht nur eine ,kom- Kolleginnen und

plexe Herausforderung” darstellt, sondern auch Spaf machen kann und fiir alle Beteiligten zu Kollegen, den
Gegebenheiten und

einer personlichen Bereicherung fithren wird. mit sich selbst.
Daniela Laufer und Corinna Vogel
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1. Ausgangspunkt

BASIS

Sinnliche Zugangswege konnen sich durch ihre je eigene Zugehensweise auf die Welt erganzen
und verstarken. Das Darstellen des Gehorten im Visuellen und die Bewegungen zur Musik kon-
nen wechselseitig den Lernzuwachs erhéhen und gelten fiir die Lehrkraft und die Lernenden.

| Impuls 5

Stellen Sie sich bitte als nachstes vor, Sie beobachten eine Sc Schaler

beim Ausfihren von Impuls 1 und Impuls 3:

®m Wie beschreiben Sie das, was sie oder er tut?
B Welche Vermutungen haben Sie lber ihre gder sej
m Welche allgemeinen und musikalischen l&e' n/Ferti onnen Sie
beobachten?

¥ Was kann das fir lhre Planung und lhren Unterric

Die folgende Grafik bietet eine strukturierte U og r basaler, weil grundlegender,

Handlungsfelder. Wenn Sie mégen, erganzen Sie

zu den einzelnen Punkten im AulRenkreis. ‘
LZ

26 Musikunterricht inklusiv © HELBLING

Ihre eigenen Beobachtungen

Basales
Erleben und
Gestalten
von Musik

Abb? sales
en und Cestalten
sik




EinBlicke in basales Erleben und Gestalten von Musik

BASIS

Vergleichen Sie nun |hr Ergebnis mit der folgenden Grafik.

" aufmerken
" innehalten
 hinwenden
I sich mehrsinnig anregen lassen
" Vibrationen spiiren
" genielen " angesungen werden - Sti Nicht-Stille
1 Stille <> Nicht-Stille bemerken I angespielt werden
1 Stille musikalisch unterbrechen " zur Musik bewegt werden
' Anspannung - Entspannung erleben

und nutzen
" Gefallen <> Ablehnung signalisieren ote als vertraut erleben
' Wiinsche duRern
Musik
spiiren = still werden
" Bewegungen an sich Wirkungen “ hinwenden
geschehen lassen von Musik " den Kopf zur
= rhythmischen Mitvollzug erleben und Klangquelle drehen
zulassen/ausfiihren nutzen " Vorlieben entwickeln und
 (teil)korperliche R ansatzweise dullern
Bewegungen zur Musik = durch Mitbewegungen,

(ansatzweise) ausfiihren Mitsummen usw. begleiten

sich zu Musik e
bewegen

st
(lassen) -
1 sich stimmlich anregen lassen 1 Stille unterbrechen
" Mitbewegen zu Gebarden/  durch am Korper angebrachte
Klanggesten zulassen und/oder Klangelemente Bewegungen
initiieren hérbar machen
I eigene stimmliche AuRerungen " dies bewusst einsetzen
anbieten " Kérperinstrumente und
I Laute, Textteile, Melodien Stimme nutzen
mitvollziehen " Vibrationen erspiiren
Abb. 3b: Basales " Klangerzeuger/Instrumente
Erleben und Gestalten unkonventionell nutzen
von Musik konkret ' mit Tablets Klange erzeugen
Vielleicht sind Sie zu dh
Mit den hier a rden Einladungen zur Selbstwahrnehmung ausgespro-

chen, aus de s dem basalen Musikerleben auf erste didaktische Kon-

sequenzen in F ngshilfen der Lernenden-Aktivitit entwickelt haben. Diese
ittel fiir die Planung von Musikunterricht und die Erweite-
ires an die Hand. In Kap. 4.3 ,Alle Kinder im Blick” wird dies neben

eugkoffers einer Lehrkraft weiter vertieft. = Kap. 43, .80

Zuvor gehen sten Kapitel auf die notwendige Vernetzung von fach- und entwick-

lungsorientiertem ein, die in den Erérterungen zum basalen Musikerleben bereits auf-

=» vgl. auch Kap. 1.2,
scheinen. S.18
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Musik: Zugangsweisen und Umgangsweisen

BASIS
Ebenen der Musikplanung an einem konkreten Beispiel
Mit dem folgenden Planungsbeispiel, einer Einstiegsphase in den Musikunterricht ,Trommel-
Warm-up”, werden - von innen nach auBen - notwendige didaktische Uberlegungen auf unter-
schiedlichen Ebenen beleuchtet:
Struktu- Thema: Trommel-Warm-upals
riernes- Einstiegsritual in die Musil‘d
hilfe
bekannter ~ ™» Im Raum stehen geniigend
insti T In fir alle Kinder.
E|nst|eg rommeln Tur alle Kinder. usa gibt Reduzierung
Prozess- inen markierten und I.(onzen-
orientie- =» An der Wand hingt ein b tration auf
rung Stundenverlauf mit Aktio : das Héren
/ L . schildern, ein Pfeil
Schiiler- Mogllch'ke'lten den aktuellen Zei \
orientie- cAtlr VE!'I'IatIOI'I spontane Verand
und Verdnderung Stundenverlauf | Ein Kind wird aus dem multi-
rung des Plans Aktionsschil Rollstuhl auf eine seitlich sensorielles
/ ,Uberraschu gekippte grolRe Bass-Schlitz- Angebot
| gelegt. Die
Selbst- Tro ird von der Seite 1
regulation Zwei der Kinder erhalten b , zundchst von der
ein ,Bewegungsticket”, = egleitung, dann auch Koope-
\ das sie einsetzen kénnen, wenn @1 Kindern der Gruppe. ration
sie Bewegung benétigen. o
Umkeh- Q /
ren einer
méglichen Wechsel der Instrumente Flexibi
Stérung verhindern eine friihe Festle- N
gung auf ,mein” Instrument. litdt
\ Den Kindern
Ubernahme Einigen Kindern wird
sozialer und Q erlaubt, auf diesen
musikalischer Wechsel zu verzichten.
Verantwortung
und Gestal- " di
t notwendige
H08 Struktur- und
Sicherheits-
gebung
Abb. 10: Ebenen der
Stundenplanung
> ibt den konkreten Ablauf des Warm-ups.
> blauf mit didaktische Kommentaren, bezogen auf die Lerngruppe.
=» Ebene 3 verweist aet die dahinterliegenden padagogischen und musikpadagogischen Prin- = Visualisierung,
zipien. Abb. 13, S.54

45
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2. Grundlagen inklusiven Musikunterrichts

BASIS

Checklis
te lfwbachm@&krfmrien fur basale
MIangsweisen i Musik

AN

Welche Um Z
Yangsweise wit Musik wi

wid Schiileyy bevowev@tz R e

B audrty |

B visue))

B haptisch/ tapti

B wechselud

@ v . .

: lg 2e@t A4S Kind Frepge AM mugikal;,

: ,f:m@t em entspanntes Musikey,| P

: M Aas Kind ejy Angebot :mla&senzh

Kamn eg Mnehaltenz .

¥ Wendet o &ich den Aktivititen, 4

dem Sozialen Kontakt syz /

Kamn es ejpe Aktion e

E(greitt og Mrtiativez
Welche musikalischen Gy
H beveftoy Freudez "
B sind Pavalleles o,
¥ Was kann dip Gvuppe
B fiveinandey tunz
B wmitejnandey tunz
v Wo, Wie, Au welc
¥ Gibt es Raym u
Jestalten gem

; a8 kann jch e(9anzenz
lichkertey kénnen eingebaut

m Laufer 2018; Moog
1968; Salmon 2006;
Theilen 2004

erricht ist (wie jeder gute Unterricht) gepragt von verlasslichen, haltgeben-
rukturen, welche den Kindern und Lehrpersonen Orientierung und Sicher-

Lernen benétigt
e Strukturen entstehen durch Rituale und Regeln, Signale, Visualisierungen

das Gefiihl von

Sicherheit.
ung von Sozial- und Kommunikationsformen.

Rituale entlasten sowohl die Lehrperson als auch die Kinder, weil sie (einmal etabliert) themen-
unabhdngig ohne grofe Absprachen im Unterrichtsgeschehen ausgefiihrt und dann auch ge-
nutzt werden kénnen. Rituale erzeugen Orientierung, Vorhersehbarkeit und damit Verlisslich-

keit.
Musikunterricht inklusiv © HELBLING

46



2. Grundlagen inklusiven Musikunterrichts

BASIS

2.9 Visualisierungen

Die Visualisierung des Tagesablaufs durch Piktogramme ist im Unterricht der Primarstufe
durchaus bekannt. Dieses Prinzip lasst sich auf die Visualisierung i
Unterrichts Ubertragen und bietet fiir den Musikunterricht eine

Visualisierungen des geplanten Stundena '
Die Aktionsschilder werden an einer gut 5|chtbar ie zei i
Abfolge der Phasen im Unterrichtsablauf und de mmen den Sozialform und

ngt. Sie zeigen die
strukturieren diesen in aufeinanderfolgende Sequenz hase wird ein Aktionsschild

elnen Phasen des
im Ablauf.

=» KV 3-19: Aktions-
schilder

aufgehangt.

Abb. 13: Visualisierung
des Stundenablaufs

mithilfe von Aktions- Zu Beginn der Stunde werden die meinsam ani

ut, wobei die Lehrperson pro
unser BegriBungslied.” 2: ,Wir
ntscheidet euch: Wollt ihr zum
prasentiert den anderen eure Ergeb-

schildern Schild eine kurze Information singe

lernen ein neues Musikstiic penarb

n?’ 4: ,
ack.” 5: anzen unseren Schlusstanz.”

i® Qgeplanten Phasen und Aktionen infor-

was von ihnen erwartet wird.

Musikstlck mitmusizieren,
nisse und erhaltet von der G

Die Kinder werde
miert. Sie wissen, wo

Manche Stunden
jede Phase wiss

Lernenden am Anfang der Stunde nicht fir

nn das mit einem Fragezeichen versehene Ak-

=» KV 19: Uber-
raschungsschild

tionsschild fir nte Phase eingesetzt werden.

Der Hinweis auf
eine Uberraschung
ist auch eine trans-

parente Ansage.
Selbstverstandlich

ist die Uberraschung
nur auf Seiten der iert und erldutert. Die zusétzliche Sichtbarmachung der Sozialform durch einfa-

erden sollte auch: Viele Kinder méchten es der Lehrperson recht ma-
wissen, was von ihnen erwartet wird.

Kinder und von kann die Organisation im Raum wihrend der Stunde erleichtern:

Einzelarbeit Partnerarbeit Kleingruppe GroRgruppe

Eine Visualisierung des Stundenablaufs stellt Transparenz fiir alle Beteiligten dar, einschlieBlich
der Méglichkeit, Alternativen fiir die gesamte Gruppe oder fir Einzelne zu vereinbaren. Wenn
z.B. ein Kind eine Tatigkeit nicht ausfiihren kann oder mochte, kann es, weil es aufgrund der
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BASIS

4 Der erweiterte Werkzeugkoffer -
Impulse fiir die Lehrkraft

Nachdem in den letzten Kapiteln auf vielféltige Weise Einblicke i
und Ebenen des (inklusiven) Musikunterrichts gegeben wurden, s
rierungsraster und Planungshilfen fiir den erweiterten
sich bei der Planung, in der Praxis und der Reflexion bew

4

4.1 Vielfalt organisieren

Die folgende Grafik gibt zu den Kriterien Raum,
terstiitzungsmoéglichkeiten einen Orientierung
Organisation von Unterricht, die von lhneff% L e

gefillt werden missen.

Abb. 15: Vielfalt
organisieren

=» praktisches
Beispiel: Trommel-
Warm-up, S.45

78

hm

o

ko

hi en Aspekte
itel Struktu-

rkraft vor, die

nterrichtsorganisation und Un-
undlegenden Komponenten der

halgsaft konkret mit den Bedingungen vor Ort

N

Vielfalt opo isiere
D ) i W r—
— 5 > Unte rghts- Unterstiitzungs-
Raum Zeit aria . .
rginisation moglichkeiten
A
é NI ! # passte ;
Orientierun Orientierun R Ay->C %‘ alternative
& & 4 k 5 . t'gke't Schriften, auch
M Braille-Schrift
P S
ale Wechsel
Struktur Ablaufklarhei ‘ ‘b Szziasl? u\;c;n unterstfitzt.e
‘ - \Arbeitsformen/ \ Kommunikation 4
& .. Y
@ Y . ehrsinn o, N Gerateversorgung
Klarheit Visualisie A Angeb Handlungs- kennen und
orientierung auf nutzen
) unterschiedlichen Audio-Svsteme
leichte Sprache Anspracheniveaus ( Gehhi)llfen, ’
Differen- . Rollstuhl usw.)
zierungsrau Visualisierung [ Personalem.satz )
(Schulbegleltung Schulbegleitung
o usw) J
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Vielfalt planen

BASIS

4.2 Vielfalt planen

Getreu dem Motto ,Unser Kopf ist rund, damit das Denken die Richtung wechseln kann” o
(Francis Picabia, vgl. Baker 2016) ist es eben nicht beliebig, wie entstehende Ideen, Gedan

blitze, didaktische Schritte usw. in Form gebracht werden. Geradliniges Denken fiihrt z
ren Ergebnissen als z.B. ein sich um einen Kern entfaltendes Netz an Ideen.

Vielfalt planen - in diesem Kapitel méchten wir eine pragmatische Mogli
lichung von der Unterrichtsidee/vom Unterrichtsthema hin zur Planu
einer grafischen Form anbieten, die je nach Bedarf fiir die einzelne Stunde,
reihe, fir eine thematische Einheit oder fiir ein komplettes Un
werden kann. Anders als bei der ,klassischen” Ablaufplanung, einer To
der die Dinge listenférmig von oben nach unten abgearbeitet werden, w
genden, sich um das Thema des Mittelkreises zentrierenden Grafi
Instrument” (Kahlert/Heimlich 2014, S.184) vorgeschlagen. Hi
worter, Voraussetzungen, Handlungsideen, Alternativen usw. in her rund um
das Kernthema zunichst gesammelt, dann sortiert. Dadurch ents hzeitigkeit an
Sammlung guter =» Unterrichts-

men” und breit ent- planung, S.38

flexiblen ldeen, die im Unterricht aufscheinen werden. D iese
Ideen wird das gesetzte Thema des Mittelkreises quasi ,in Bli m
faltet. Fragestellungen oder Aspekte kénnen dabei sein:
B die Kriterien aus Kap. 4.1, ,Vielfalt organisieren” (i eite
didaktische Ideen s

|
B Notizen, Hinweise zu einzelnen Schiilerinnen u
m Unterrichtsphasen und Schrittigkeit o
B Differenzierungen
W eine Kombination aller Aspekte ' &
- O
- ii
4
.
®) I =» Anwendungsbei-
} spiel: ,Teamwork”,
S.101
S \ hema //
. /
B. I~
N
Abb. 16: Vielfalt planen = KV 20: Vielfalt
planen
Dieg NVt o sowohl ein Setzen von Uberschriften (z.B. die Kriterien ,Vielfalt
organisiere als auch das freie Assoziieren und Sammeln von Ideen, denen erst nach

Sichtung und eine Uberschrift gegeben wird. So kann Vielfalt in ihrem Facetten-
reichtum abgebildet W€rden, die in einem guten inklusiven Unterricht unverzichtbar ist. Durch
den variablen Einsatz auf unterschiedlichen Ebenen kénnen ggf. mehrere solcher Ideensamm-
lungen kombiniert werden, ganz in der Idee des inklusionsdidaktischen Netzes (vgl. Abb. 4a-c,
S.28f). Im PRAXIS-Teil wird diese Form der Ideensammlung bezogen auf konkrete Beispiele

eingesetzt (5.101, 113).
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5. Musik mit der Stimme

PRAXIS
Sprechen
& im zweistimmigen Lo,
o Kanon 7
SR 2,
@ o o° %, %, ey
\\Qe‘c\\e’“’ 66/“@ ”
& ”
QO 1\)\(\
Anlass Abschiedsritual, Bodypercussion,
Sprechkanon Sprechen hafts-
eines Verses mit y ehmen

der gesamten Gruppe genielen

T. u. M.: Jonas Weyers

Kanon
© Helbling

lie - ben Leu - te.

—e

MM

J )

win-schen ei - ne gu

! Os Os Os Os

Os = auf die Oberschenkel
K = Klatschen

Das Ritual marki und iMen Abschluss der gemeinsamen musikalischen Ar-
beit. Das ge schafft zum Ende der Stunde ein Gefiihl der Gemeinsamkeit und
yoevor alle ihrer Wege gehen. Der Spruch ist sehr niederschwellig und
nmitglieder, die sonst nicht singen méchten. Es ist moglich, nur die

integrieggauch di

is hat sich der Abschlussspruch fiir unterschiedliche Altersstufen (bis zum Senioren-
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Schon war es heute _

PRAXIS

Ideen der Umsetzung

Durch Variationen kann der Spruch differenziert werden.

1 Die Bodypercussion kann beliebig verandert und dem Niveau der Gruppe angepasst wer-
den.

Variationen der Bodypercussion kénnen sein:
B durchgingige Begleitung in Vierteln

m konsequent den Textrhythmus verwenden
|

008

Anpassen der Notenldnge an die jeweilige Bewegung: Viertelnoten k ch
abwechselnd auf Oberschenkel patschen

die Sprache weglassen, nur die Bodypercussion ausfihren. '
=» Kanon-Erarbeitung,
S.92

mit crescendo und decrescendo experimentieren
en riante:

®m den Spruch als Kanon ausfiihren

Zusammenfassu ng

Fiir den visuellen Lerntyp unter den Lehrkréiften hier eine zus

Vereinfachung 2:

. . Bodypercussion
2we|tel\:nrg "~ durchgehend

Sprechcho . im Metrum oder

Rhythmusgrupp sprechrhythmus

~heit!
sehn uns bei Ge - le- gen - heit!

Am Ende ggf. 2 Takte
Pause einbauen,

Hercussion variieren dami: qe‘:t/::is;h‘uss
. cl .
2.B. Schnipsen, )
Bgustkorb klopfen)

r
r
r
r
r
r
r
r
r
r
r
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_ 6. Tinze und Bewegungsspiel

|

PRAXIS

Vorsch |age fur Tanzablaufe =» Erklirung zum Umgang mit der Puzzle-Tabelle und Beispiele fiir individuelle Tanzablaufe, siche S.133

Imwmer wehr Teil A Teil B Teil C
Fortbewegung in freier - patschen und klatschen am Platz hin und her wiegen drehen um die eigene Achse
Aufstellung im Wechsel & ichtungswechsel

)
)

Seitkreuzschritt

. . 4 Schritte in den Kreis . ] o
Fortbewegung im Kreis und zuriick, wdh rlchtyng. seit, I.|
; ; re seit, .z, int

8 Schritte hiipfen: einen

gengleich wdh

)

is um den eigenen Platz,

Unterarme umeinander
drehen, (,Wolle wickeln)
Richtungswechsel

M)

Hiande durchfassen,

Sitztanz im Kreis . Arme 8x schaukeln vor
und zuriick

)

Windbewegungen,

Arme schnell hin und her
schwingen

Sitztanz mit bildlicher Sonne mit den Handen
Vorstellung ,,Gewitter” beschreiben (Halbkreis)

&M

,Drehmusik”
,Windmusik”

»,Sonnenmusik”

Mogliche Stichworte 5 il sl

Methodischer

Bei diesem Tanz Aufbau der Musik zu erlautern und zu visuali-

sieren. Eine Vis -Blattern (rechte Seite) eignet sich ebenso wie
die Verwendun r Durchspiele (KV 26).

Bewegungen, die in asst. Di koénnen kurz vor Beginn des nachsten Teils als Erinnerungshilfe in die
der Abfolge eine
Handlung oder Ge-
schichte (s. Sitztanz
,Gewitter”) ergeben,
lassen sich leichter
merken.

es Horens und Zuordnens kann ebenso mit einer Visualisierung gearbeitet
ird die Musik als Ganzes gehort und zur Unterstltzung des Hérens und Zu-
Kind auf die jeweils entsprechende Stelle in der Visualisierung.

gen Teile konnen von einem Kind passend zur Musik mit einer Taschenlampe angeleuch-

sl Hlere fnmad tet werden — Ubrigens auch ein schoner Effekt bei einer Elternauffiihrung.

Vorstellung.
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Teil D Teil E Teil F

mit der Hand den eigenen
Namen in die Luft schreiben

hipfen auf freien Raum-
wegen

Schritte durch den Raum

D
D

Bewegungen Hande:

1 Hande an die Wangen legen,
2 mit den Handen auf das
Schlisselbein klopfen,

3 klatschen,

4 patschen

8 Schritte hiipfen auf der
Kreisbahn

M)

)

Immer mehr _

PRAXIS

Teil G

Schritt nach re, li anstellen

Schritt nach re, li anstellen

M)

ch li, re anstellen,

ach li, re anstellen,

Tupfbewegung in die Luft

D

M

in die eigenen Hande
klatschen,

| in die Hande des Nachbar-
kindes klatschen im Wechsel

M

mit den Fingern Regen-

tropfen in die Luft tupfen Blitze in die Luft malen

)

M)

die Sonne ist zuriick,
viele kleine Kreise in
die Luft malen

)

»Tupfmusik”
~Regentropfenmusik”

,Hipfmusik”
»Blitzmusik”

rhythmisch klatschen und
patschen

D

,Gehmusik”

' ,Sonnenmusik”

M)

:
:
:

Dieser Pfeil rutscht
dann bei der
Erarbeitung immer
eine Zeile tiefer

o

= KV 26: Ubersicht
Durchspiele
Jmmer mehr”
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_ 9. Unterrichtsreihen

PRAXIS
s Wig
Nussknackey - Tvepak hoven asesisss | g,
\r‘“s\s\,ﬁ\b\::’e‘e(\ n

Inhalt Formteile des Musikstiickes horend

erkennen
Raum Tische und Stihle ein Musikstiick
Material Audio-Aufnahme 37, kennenlernen und
Symbolkarten (KV31) hérend mitverfolgen
Musikalischer Ablauf
Teil Teil Teil Teil Teil Teil

A A A A B B
4 4 4 4 4 4

Takte Takte Takte Takte Takte Takte

ab 0:00 ab 0:06 ab 0:12 ab 0:19 ab 0:25 ab 0:31

37

l‘)) Nussknacker
Trepak

Gesamtaufnahme Vermittlungsfokus

Das Musikstiick , Trepak” bietet sic
der Formteile zu iben. Symbole, welc
fen den Ablauf des Musikstiic

Ausfiihrung
Wie das Musikstiick

Teils konnen z.B. als e
teil betrachtet w

Teil A Teil A Teil A
4 Takte 4 Takte 4 Takte

* Teil € Teil A Teil A
4 Taki 4 Takte 4 Takte 4 Takte

oder so:

Teil A Teil B Teil C Teil A
8 Takte 8 Takte 4 Takte 8 Takte
Teil B Teil A

12 Takte 8 Takte

ein und wird durch das anschlieBende Gesprach positiv unterstitzt!

Idee: Carolin Waikum

Teil
D

6
Takte

ab 0:55

Wi lungen gut an, um das Horen
nen Formy@iietes Stiickes reprasentieren, hel-
dzu eb .

ist inN\II unterschiedlich. Wiederholungen des A-

des Qterpretiert oder aber als ein langerer Gesamt-

r Teil z@ ist. Die Musik kann z.B. so gehort werden:

Teil D Teil D
3 Takte 3 Takte

Teil D
6 Takte

Teil D
6 Takte

n welcher Abfolge die Kinder die Struktur der Formteile wahrnehmen, kann sehr unterschied-
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Nussknacker - Trepak horen _

PRAXIS

Die Symbolkarten werden in mehrfacher Anzahl kopiert.

=» KV31: Symbol-
karten

Erganzend konnen Baukl6tze oder aus Filz ausgeschnittene Formen a
erleichtern das Greifen und sind durch das Umfahren der Form un#
Variante sind gleiche Formen mit unterschiedlichen Oberflachen: glatt, b
kann eine haptische Differenzierung erfolgen. Die gleiche Form in verschie
weitere visuelle Variante.

Teile. Lege die Symbole in der Reihenfolge, wie du die Musik horst. I‘)) 37

en, da sonst Ver- O

en Abfolge

Die Farbzuordnung nicht parallel zu einer Farbnotation fiir
wechslungsgefahr besteht.

Die Kinder legen allein oder in Partnerarbeit die Sy,
vor sich auf den Tisch. Zur Kontrolle der Reihenfol
Nun werden unterschiedliche Lésungen besproc
eine verbindliche Reihenfolge. Es konnen eb

al angehort.
die Gruppe fir

ithn nebeneinander

bestehen. t &
Teil A= TeilB=97 TeilC= 'Q
Moglichkeit 1: \

Moglichkeit 2:

Die Zuordnung der Symbole zu den musikalischen Teilen kann entweder (wie hier) vorgegeben
werden oder frei wahlbar sein. Bei freier Wahlbarkeit werden die richtigen Moglichkeiten noch
vielfiltiger. Die gelegten Symbole werden von den Kindern auf ein Papier oder auf eine Klettleis-
te ibertragen, um zur Weiterarbeit in den nachsten Stunden zur Verfiigung zu stehen.
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_ 9. Unterrichtsreihen

PRAXIS

Nusskunackey - .
. . .
Trepak wmrtspielen e
PN \Qéooo
Inhalt Notationsformen kennenlernen und erfinden ’bgo"b&oq\,&
A

Raum Tische und Stihle

Material Audio-Aufnahme 37, Holz- und/oder
Fellinstrumente ohne Tonhéhen, Notationskarten
(KV 48), Mitspielsatze (KV 49/50), optional:
Buntstifte und Papier

ein Musikstiick
Uber die Notation
erfassen

4

Vermittlungsfokus

I‘)) :17ussknacker Die Audio-Aufnahme eignet sich aufgrund ihrer klare
I;:::l':n?:sam" musinstrumente. Je nach Kenntnisstand der Kind
genutzt werden. Die Begleitung nimmt Akzente
ter Form als Mitspielsatz um. Hauptbestandteil
fenden Metrums, das sich in Halben, Viertel.gund
gegebenen Notationsformen kénnen eige sualiad
= KV 48:
Notationskarten  Mlitspielsatz mit Notation jigarbpu n
Die Notationskarten (KV 48) kénnen zum Erl
mischen Elemente genutzt we skarten

zunichst gemeinsam gespro spater auf

gebrduchlich ist die Umsetz
hy

titi. Die verwendet

=» ta-o: halbe Not
=» ta: Viertelnote
=»> titi: 2 Achteln

§
Die Silben werd
pen. Beispiel: Di

ta. An den g
mente und e

t fur

Abfolge zur Musik.

die Musik mit
lnstrumenten
Mitspielen

nters

un

Bild zur
sik malen

Mitspielstiick fir Rhyth-
jedliche Notationsformen
uf und setzt sie in vereinfach-
s ist das Einhalten des fortlau-
auBert. Als Erweiterung der vor-
ngen gefunden werden.

hythmussprache

und Nachvollziehen der rhyth-
en in die Reihenfolge gelegt und
chiedene Gruppen aufgeteilt. Sehr
n mit genden Bezeichnungen ta-o, ta und

allen gemwm zur Musik gesprochen oder aufgeteilt in Grup-
andig, die gelbe fur ¢iti und die griine Gruppe fir
llen setzen die Gruppen ein. Gemeinsam erginzen sich die Ele-

= KV 49: Mitspielsatz
Farbnotation

tio- ti tio- ti

tio- ti tio- ti

=@

e O
ta ta

e O
ta ta

0|:0|:0
o

g
o

® O
ta ta

ti - ti ti - ti

g
o

to-ti -t

tio- ti ti - ti

=» Rhythmussilben
angelehnt an Kodaly
(vgl. Ulrich 2019)

ta

il D 1x

g

® O
ta ta

tio- ti ti - ti to-ti -t

to-ti - ti

m Lehmann 2007

218
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Nussknacker - Trepak mitspielen _

Mitspielsatz in traditioneller Notation

PRAXIS

=» KV 50: Mitspielsatz

traditionelle Notation

A g - dJdod ddss
w2 ) J ) ) )
) 0
e ) J 1) J ]
ddddleddeldd
Ausfiihrung

Auch hier ist — wie in anderen Praxisbeispielen - die didakti
W Die unterschiedlichen Notationen kénnen parallel ver
schiedenen Kleingruppen). Dabei arbeitet jede Klei
der Lehrperson ausgewihlten Notation und fiihrt

penarbeitsphase vor.

B Eine Notationsweise wird von der Lehrperson fir

ausgewahlt. Sie wird gemeinsam angescha
wenn gewiinscht mit Rhythmussprache un
sik gespielt.

Eigene Notationen erfinde

Ausgehend von den bekannten N
formen zum Musikstiick erfinde

stirke des Musikstucks berticksic en gr
staltet

te Formverldufe sein, deren
gemalt werden (gegensténdli

uuuuuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuuuuuu

f lastrumente ijth
¥

(zum Beispiel in ver-
n ihr selbst oder von
an die Grup-

terrichtsinhalt
gen umgesetzt,

agen und zur Mu-

Q)
§

i o) ie Kinder weitere Notations-
e Rhythme nhalten und z.B. auch die Laut-

ﬁNotationen oder auch gezeichne-
ist. AuBerdem kann zu der Musik ein Bild

=» KV 4: Aktionsschild
Sitzkreis malen/
zeichnen

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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WISSEN

11. Chaos und Sicherheitsdenken

»Ist Chaos immer schlecht?’~ ,Immer, wenn wir Unterricht 6ffnen, entstehen Dinge, mit denen @
wir nicht gerechnet haben.” - ,Man muss das Chaos aushalten. Sonst kann Selbstregulati
nicht entstehen.”

11.1 (Scheinbar) chaotische Situationen
Unterricht ... '

. - . X . . . . »Kunst braucht
Viele Lehrkrafte haben diffuse Angste vor chaotischen Situationen im Unt

Inne von Konfusion”?

viel Larm, zu viel Durcheinander und Unruhe von nicht mehr re un ndbaren
Prozessen, herumlaufenden, schreienden und moglicherweise st ern. Sie haben »> Partizipation, §.232
tehen konn- = Offnung, 5.234
>nnen und der

as Bedirfnis, die

ie geplant ,durchzie-

die Sorge, dass aus der Partizipation und der Offnung des Unter
te, dass sie nicht mehr ,Herr der Lage” sind, den Unterricht nicht
Situation ohnmachtig (im Sinne von handlungsunfahig) g
»Faden in der Hand zu behalten”, das Geschehen voraus
hen” zu kénnen, moglichst wenig Raum und Zeit fiir Unsi mmen zu lassen und
den einmal eingeschlagenen Lernweg beibehalten zu
gesprochenen) Ziele der Unterrichtenden. Verbun it, dass am

Ende der Stunde ein vorher geplantes und Gberprii n kann.

gslaufig ein Zu-
mehr kanalisieren
unterschatzt. Oft-

stand der Strukturlosigkeit und Unsicherhei
lasst. Die eigene pddagogische Wirksamkeit
mals ist es nur ein Teil der Gruppe, i
unruhig, manchmal aggressiv reagi il ist und abwartet. Die
obierens missen keines-
wegs zwangsldufig in chaotische Sjtudti . n koénnen sie inhaltlich als
Méglichkeiten der Suche nach u ial als Entwicklung hin zu ei-
ner neuen Ordnung gesehen we

t grundsatz ;ch ein Abenteuer mit einem fir @ ,Ein bisschen

»Wenn man sich vor Auge

alle Beteiligten unbekann n ist eine vergleichbare (iberraschungsoffene Anarchie ist
Grundhaltung erst recht Lehre “ (Mihlhausen 2008, S.34). durchaus
produktiv.”?

3Kommentare von Studierenden im Seminar ,Erlebnisorte”, Hochschule fiir Musik und Tanz in KéIn (Vogel 2015)
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WISSEN

Nur Mut ! :-)

=» Diversititsaspekte,
S.17

=» Zielableitung an
einem Beispiel,
S.35ff

230

12. Kennzeichen inklusiver
Musikpraxis

Die folgenden Kennzeichen inklusiver Musikpraxis beschreiben ein nterricht, wel-
ches mal mehr, mal weniger erreicht werden kann. Die Integratio ek lingt selten
n, auf die Er-
des Unterrichts

den offenen Unter-

gleichzeitig. Moglich ist jedoch, den Fokus wechselnd auf die Aspekt
moglichung dsthetischer Erfahrungen und insgesamt auf d i
zu legen. So kann der Prozess der sich gegenseitig bedinge eich

richt und die Partizipation realisieren und dadurd'ier

>

. Dies umfasst eine differenzierte Hin-

hrungen schaffen.

12.1 Diversitatssensibles andeln

Die Umsetzung von Inklusion benétigt ...
W .. ein diversitatsorientiertes Denken
wendung zum Fach (Inhalte, Prozesse, Ziele) und zum Kind, um unterschied-
liche Lernwege und Lerntempi zu
B .. die Orientierung an einem diffeg zi igkei
fur alle das Gleiche gilt, sonder ind bekommt d&

verschieden sein.

riff: Gerecht ist nicht, dass
es braucht — und das kann

en) Di Qt: Auch vermeintlich homogene

Gruppen setzen sich aus mmen, die e verschieden gut kénnen, unter-

\/m’ Fakten, Zusammenhange und Ver-

Qelbegriff. Zielebenen konnen sein: Pro-

| .. die Akzeptanz der (imm

schiedliche Vorlieben ha
halten lernen so i

||
, Fragen, Fragmente, Diskussionen, Varia-
| nd bzw. den Menschen: Das Kind wird unab-
hangig von ate rungen wahrgenommen und respektiert. Ge-
wohnte eige v@n Frage gestellt.
B .. dendi auf (padagogische) Situationen: Die Situationen und ihre Dyna-

ewusst reflektiert werden. Die Kategorien ,richtig” und ,falsch”
e gesamte Situation muss immer wieder neu gesehen, analysiert und

n und Strategien verfigt.
arrieren zu erkennen, abzubauen und damit umzugehen.
er Um- und Irrwege zu neuen kiinstlerischen Ideen zu gelangen.

n stellt demnach eine Aufforderung dar, Kinder in ihrer Unterschiedlichkeit wahr-
en und anzuerkennen - in ihrer ganzen Persénlichkeit als mehrfachzugehérig und nicht
mit dem Blick auf einen Aspekt ihrer Identitat. Es wird davon ausgegangen, dass Menschen
hr verschiedenen Lebenswelten leben und sich ihre Identitdt immer aus mehreren Merk-
len und Zugehorigkeiten, veranderlichen wie unveranderlichen, selbst gewahlten wie zuge-
schriebenen, zusammensetzen. Skepsis gilt Sichtweisen, die Kinder ausschliellich unter einem
bestimmten Blickwinkel wahrnehmen, zum Beispiel als ,behindert’ oder ,nicht deutscher Erst-
sprache’ oder ,hochbegabt’. Ein plurales Gesellschaftsverstandnis legt demgegeniiber einen pa-
dagogischen Blick nahe, der alle Kinder in ihrer Mehrfachzugehérigkeit und in ihrer konkreten
Lebenslage wahrnimmt” (Sulzer 2013, S. 14).
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Lernen an eine
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Ubersicht Kopiervorlagen

KV 1: Multisensorielle
Erfahrungsmaglichkeiten

KV 5: Aktionsschild Si
Malen/Zeichnen

KV 4: Aktionsschild Sitzkreis
Instrumente

KV 9: Aktionsschild
Tanzen mit Publikum

KV 7: Aktionsschild Stehkreis

Singen

KV 11: Aktionsschild KV 12: Aktionsschild
Instrumente in Kleingruppen Partnerarbeit

KV 10: Aktionsschild Ta
in Kleingruppen

KV 13: Aktionsschild Kleingruppen KV 14: Aktionsschild Einzel- KV 15: Aktionsschild
mit frei gewahlter GroRe und Partnerarbeit Instrumente Prasentation
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KV 16: Aktionsschild KV 17: Aktionsschild Notieren/
Halbkreis sitzend Dokumentieren in Partnerarbeit

4he morning, \g,

wake up-

Early in the mop;

when up

| drink my coffee

i oy ¢
&>

arly in the morning: W17
in the morning = -

and go back 0 bed.

\
t
!
10h, e
Learly

KV 19: Aktionsschild
Uberraschung

KV 20: Vielfalt planen

4

en Sonnensg

ich lieb d

i i da ...
W | Dum, di da, di dum, di da
ann wird eg endlich |

mal wj il
I wieder Warmer sejn?

1 4

i ote,
Heute kam ein Sommerb!

Auf dem Higel steht er schon;

®cy -
o e oo

"
it dem MO

KV 23: Heute kam € nonkarten

KV 24: Alles fliegt, Raster KV 25: Ich und du, Raster KV 26: Immer mehr, Ubersicht
Durchspiele
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KV 28: Bewegungsrondo, Raster

KV 33: Wiirfelzeichen, Raster

;Nheéfécher Tans.”
——Teite |

| Teita
—1

KV 37: Eishohlenmusik, Raster KV 38: Nussknacker -
Chinesischer Tanz, Raster

KV 39: Stationenarbeit,
KV 36: Zwergenausflug, Geschichte Laufzettel
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@

KV 40: Stationenarbeit,
Adjektiv-Arbeitsblatt

005 el Viotance(y
oer

KV 48: Nussknacker — Trepak, Notationskarten

Alle Kopiervorlagen

. sind in der HELBLING
Media App abrufbar
und kénnen Uber die
Desktop-App ausge-

KV 49: Nussknacker — Trepak, Farbnotation KV 50: Nussknacker — Trepak, druckt werden.
traditionelle Notation
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Ubersicht Audio-Aufnahmen

Tanze Tschaikowsky: Der Nussknacker
1 Alles fliegt (CA) S.135 27 Ouvertiire (G S.161
2 Teil A 28 Teil A
3 Motiv 29 Teil B
4 Teil B 30 Teil C
5 Ich und Du (GA) S.139 31 M 5.96/164/188
6 Teil A 32 Tei
7 TeilB ’Teil
8 TeilC T
9 Immer mehr (CA) S.145 35
S.196
5.213

10 Teil A 36 Chines z
11 Teil B (GA)

12 Teil C

13 Teil D B

14 Teil E

15 Teil F

16 Teil G ard Grieg: 5.193
17 ABCDEFG der Zwerge

18 Bewegungsrondo (GA) 50 .-H. Stgakhausen: 5.200

19 Touch and Go (CA) Tierke quarius

20 Teil A

21 Teil B 43 G Aperghis: S$.183/203
22 Teil C1+C2 Piec®pour jeunes pianistes (CA)

23 Jankele (GA) S. 44

24 Teil Al
25 Teil B L 4 eil A'
26 Teil C ‘ \:\ GA=Gesamtaufnahme

&

allen Audio-Aufnahmen in der HELBLING Media App,
chinnenseite.
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41 Gerhard Oppitz ® 1993 RCA

42 Brenno Abrosini ® 2019 Play Classics

43-46 Nicolas Hodges ® 2013 NEOS Music
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